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O bem estar
comeca aquil

Taipas Termal
\ saiide comeca aqui!

A Taipas Termal, entidade que explora a agua termal
das Taipas, localiza-se na vila de Caldas das Taipas, a
7km da sede do concelho de Guimaraes, e a 13 km da
capital de distrito, Braga.

A vila de Caldas das Taipas € uma vila termal com um
parque de lazer frondoso nas margens do Rio Ave.
Conhecida, no seu passado, pelas qualidades da
agua termal que motivaram a avisita de muitos turis-
tas, alguns deles famosos escritores - tais como
Ferreira de Castro ou Camilo Castelo Branco -, a vila
de Caldas das Taipas oferece aos seus visitantes um
conjunto de pontos de atracdo e a proximidade com
0s dois maiores polos do Minho: Guimaraes e Braga.

Seja Bem vindo(a)

Dirija-se a rece¢do ou visite:
www.taipastermal.com

Na vila de Caldas das Taipas podera relaxar e repor energias Chegue 15 minutos antes.

no SPA da Taipas Termal. De um vasto conjunto de mimos Tieen errde de Cemitenste,

para o corpo, individualis ou combinados em programas,
destaque para a 0s programas exclusivos para casais com a
gama LOVERS, massagens com pedras quentes, velas e para
0Ss amantes do chocolate, programas anticeluliticos e reafir-
mantes e, como ndo poderia deixar de ser, © NOSSo tonico: 0s
programas com a nossa agua termal, unica no mundo, que
trara mdultiplos beneficios para a sua pele. Um verdadeiro
tonico para o corpo mas também para a alma.

Desfrute de um dia diferente. Venha visitar as nossas reno-
vadas instalacbes e conhecer o nosso SPA Termal.

Escolha o programa e faca o
pagamento.

Receba o voucher digital (valido
6 meses) para si ou para oferecer.

(+351) 253 577 845
termasespa@taipastermal.com

fato de banho/cal¢des, chinelos
e touca (uso obrigatorio).

Nos fornecemos toalha e roupdo.

Segunda a Sadbado: 08:30 - 20:00
Encerrado: Domingos e feriados




Termalismo
Terapéutico

A cura termal deve ser sequida durante doze a vinte e um dias sequndo
a prescricdo meéedica obrigatoria, que precede os tratamentos. Habi-
tualmente o paciente dedica parte do dia (manhd ou tarde) para o
periodo diario de tratamentos médicos prescritos. Os tratamentos as
vias respiratorias tem uma duracdo diaria de cerca de Th. No final da
Série de sessbées de tratamento, o aquista realiza uma nova consulta
médica de acompanhamento.

ﬁﬁ U CLASSIFICAGCAO TECNICAS
e

- DAS AGUAS: TERMAIS:
PATOLOGIA PATOLOGIAS PATOLOGIAS , . ~ .
DO APARE'LHO REL'JMATICAS, DA PELE Hipossallnicas Banhos de imersao (hldromassagem
RESPIRATORIO MUscuLoO - e bolha de ar); Piscina termal; Duche

ESQUELETICAS

de Agulheta e de Vichy; Vapor a

SUlfU rosas coluna; Lamas termais; Irrigacdes;
Pulverizacdes; Nebulizacbes e

aerossais; Ingestdo de agua.

Sddicas

. INDICAGCOES:
Silicatadas
Vias respiratorias: rinites, faringites,
sinusites, asma e alergias.
Fluoretadas
Reumaticas e musculo-esqueléticas:
artroses, reumatismos, lombalgias,

pH: 8,22 tendinites, dor cidtica.

) Pele: eczema, psoriase, cicatrizes,
Temp: 33°C

prurido e urticaria.

Programas
de Bem Estar

CIRCUITO TERMAL DINAMICO INCLUIDO EM TODOS OS PROGRAMAS
Desfrute livremente da piscina de dgua termal, jacuzzi, sauna, banho turco e sala de relaxamento

Gama A\qua Relax
Aqua Relax [(Normal)|

Plus | Deluxe &E;Eé,dgfigm) . Cllidad() l\Tatll"al
para a Sua Pele

vorm .
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Gama Lovers
(para duas pessoas)
Lovers Pearl | Diamond

Gama Beauty
Esfoliacdo Hidratante |
Tonificante Beauty Legs |

Beauty Body | b Ingredientes simples, sem quimicos No estabelecimento,
agressivos. na loja online
assagem de Reloxamente . www.taipastermal.com
Gama Relax 75, o oo comie? ' . Produzidos com dleos naturais,
Relax Normal | .eo'::‘;::;:?ézzm> sem gorduras animais.
Plus @ - .(D(:m? AN i) 4 Leve para casa
sevee g Grande percentagem de dgua o melhor da

: ‘ : p termal, com beneficios para a pele. experiéncia termal,

Gama Moments o com beneficios

Candle Moment | Chocolate
Moment | Hot Stone Moment

Limpeza suave, sem secar nem irritar. reais para a pele
e bem-estar.

Método tradicional que preserva
0s 6leos naturais da pele.

Gama Holiday
Day Spa | Two Days Spa | - Perfume com dleos essenciais
Holiday Spa 100% puros.




