Vila das Taipas bénéficie de I'existence de I'eau thermale comme ressource naturelle. Son utilisation remonte au début de
notre ére, lorsque les Romains ont traversé la région. Depuis que l'exploration de cette ressource a commencé au début du
XIXe siécle (en 1818, la construction de la premiére station thermale a commencé), l'activité thermique a été mise en évi-
dence, en suivant les tendances de la demande de traitements thermiques, avec un pic a arriver aux 19e et 20e siécles.
TAIPAS TERMAL
Aujourd'hui, la Station Thermale de Caldas das Taipas est équipée des meilleures infrastructures, dans un batiment entiére- GUILIARAES
ment rénové qui entend perpétuer I'héritage associé a I'eau thermale, a travers les nouvelles techniques liées au Thermalisme -

Thérapeutique, et la SPA Thermale, conciliant ainsi, les domaines de la santé et du bien-étre.

VISITEZ-NOUS!

Hotels associés

THERMALISME THERAPEUTIQUE

Hotel das Taipas*** Hotel da Oliveira**** Santiago31 Hostel
www.hoteldastaipas.com www.hoteldaoliveira.com santiago-31-hostel-pt.book.direct
Emplacement: devant lespa Emplacement: centre historique de Guimardes Emplacement: centre historique de Guimaraes
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TAIPAS TERMAL

Roqualificagho do Edificio dos Banhos.
Ministro ds E

4 de Setombro de 2015

Taipas Turitermas C.L.P.R.L. T+ 351253577 898 | +351253 845
Largo das Termas (5km do centro de Guimaraes) GPS 41.4878051,-8.3428584,48m E c -
4805-079 Caldas das Taipas geral@taipastermal.com | info@taipastermal.com S A NTE E T B 1 EN-ETRER
Guimardes| Portugal wwwitaipastermal.com @




DECOUVREZ LES AVANTAGES DE L'EAU THERMIQUE POUR VOTRE SANTE ET BIEN-ETRE

THERMOTHERAPIE

THERAPEUTIQUE

Le thermalisme est
une thérapie na-
turelle sans effets
secondaires qui
compléte les autres
traitements  médi-
caux. Clest dans les
maladies chro-
niques comme le
rhumatisme et les
allergies que le ther-
malisme  apparait
comme une pratique
clinique particu
lierement efficace
pour votre santé et
votre bien-étre.
Nous conseillons les
techniques de traite-
ment les plus appro-
priées, telles que
baignoire a hydro-
massage et bulle
d’air, douche a jet et
vichy, colonne de
vapeur, irrigation,
pulvérisations et
nébulisations, aéro
sols et applications

de boues.
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SPA
THERMAL

Notre spa thermal
est le meilleur choix
pour se détendre et
se dynamiser. Nous
proposons une large
gamme de soins du
€Orps que vous pour-
rez apprécier dans
un environnement
entierement rénové,
Avec ce programme
spécial de  trois
jours, vous aurez une
expérience trés com-
pléte de ce que notre
spa thermal peut
vous offrir. II com-
prend des pro-
grammes avec eau
thermale, tels que
Douche Vichy,
Douche au Jet et cir-
cuit thermal (sauna,
bain turc et piscine
dynamique), exfolia-
tion et bain hydro-
massant pour vous
permettre de vous
détendre et d’hy-

drater votre peau.




